Fahrplan

Freuen Sie sich auf eine bunte Woche rund um das Thema
Demenz. Humorvoll und unterhaltsam starten wir mit einer
Bilderausstellung von Peter Gaymann zum Thema ,,Demensch
- Alltagssituationen mit Demenz". Daneben ist in der Woche
der Demenz einiges geboten: von Theaterauffihrungen Uber
Vortrage bis hin zu Demenz zum Ausprobieren und vielem
mehr.

Von Montag (21.09.20) bis Freitag (25.09.20) haben Sie
die Moglichkeit, einen auflergewdhnlichen und innovativen
,Kunstbus" zu besichtigen und dadurch tiefer in die Welt eines
Menschen mit Demenz einzutauchen.

Das Highlight der Woche ist der Aktionstag am Samstag
(26.09.20). An diesem Tag laden wir Sie neben einem ab-
wechslungsreichen Begleitprogramm zu Mitfahrten mit dem
angekindigten Kunstbus ein. Kommen Sie vorbei und lassen
Sie sich Uberraschen. Sdmtliche Veranstaltung (mit Ausnahme
der Kinovorstellung am 26.09.20) sind kostenlos, eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Wir freuen uns auf Sie.

Vernissage: Demensch — Alltagssituationen
mit Demenz

Humor und Demenz, passt das zusammen? Ja, meint
die Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein.
Deshalb hat sie 25 Zeichnungen des Cartoonisten
Peter Gaymann erworben, um sie als Wanderaus-
stellung innerhalb Schleswig-Holsteins zu verleihen.
Auf leicht zugdngliche und sehr humorvolle Weise
vermitteln die farbigen Zeichnungen einen etwas
anderen Blick auf das Krankheitsbild Demenz und
seine Auswirkungen.

Dienstag

15.09.20

Uhrzeit: 17:00 Uhr

Ort: Kreishaus Ratzeburg, Barlachstr. 2
23909 Ratzeburg

Die Ausstellung ist vom 15.09.20 bis 25.09.20 wah-

rend der Offnungszeiten des Kreishauses fiir Besu-

Reise des Vergessens mit Busbesichtigung

In der Woche der Demenz haben Sie die Mdglichkeit, den
besonderen , Kunstbus" von Montag bis Freitag an verschie-
denen Orten im Kreis Herzogtum-Lauenburg zu besichtigen.
Dazu findet ein buntes Rahmenprogramm statt, zu dem Sie
herzlich eingeladen sind.

Sind Sie neugierig auf den Bus geworden? Fahrten mit dem
,Kunstbus” sind am Samstag, 26.09.20 méglich (siehe Pro-
gramm).

Kommen Sie vorbei, lassen Sie sich verwirren, tauschen Sie
sich aus und informieren Sie sich!

Reise des Vergessens mit Busbesichtigung
Erfahren Sie mehr zur dementiellen Erkrankung. Ne-
ben der Mdoglichkeit zur Teilnahme an einem Vortrag
kénnen Sie verschiedene Akteure kennenlernen und
mit ihnen ins Gesprach kommen, den Kunstbus be-
sichtigen oder einen interaktiven Demenz-Parcours
und Alterssimulationsanzug erleben.

Uhrzeit: 14:00 - 17:00 Uhr

Ort: Platz vor dem Biirgerhaus
Kornrade, EImenhorster Weg 9,
21514 Kankelau

Vortrag: ., Demenz verstehen"

von 15:00 - 15:30 Uhr

Reise des Vergessens mit Busbesichtigung

Erfahren Sie mehr zur dementiellen Erkrankung. Ne-
ben der Mdglichkeit zur Teilnahme an einem Vortrag
konnen Sie verschiedene Akteure kennenleren und
mit ihnen ins Gesprach kommen, den Kunstbus be-
sichtigen, einen interaktiven Demenz-Parcours und
Alterssimulationsanzug erleben, sowie die Theater-
vorstellung ,,Grimms Mérchen fir Erwachsene” ge-

Dienstag

22.09.20

nief3en.
Uhrzeit: 14:00 - 17:00 Uhr
Ort: Amtsplatz, 21514 Biichen
Vortrag: , Autofahren und Demenz"
von 15:00 - 15:30 Uhr
Theater:  Grimms Marchen flr Erwachsene

16:00 - 16:30 Uhr

Mittwoch

23.09.20

Donnerstag

24.09.20

Freitag

25.09.20

Reise des Vergessens mit Busbesichtigung
Erfahren Sie mehr zur dementiellen Erkrankung. Ne-
ben der Mdglichkeit zur Teilnahme an einem Vortrag
kénnen Sie verschiedene Akteure kennenlernen und
mit ihnen ins Gesprdch kommen, den Kunstbus be-
sichtigen oder einen interaktiven Demenz-Parcours
und Alterssimulationsanzug erleben.

Uhrzeit: 10:00 - 13:00 Uhr

Ort: Wochenmarkt, Alte Wache/Liitter
Markt, 21481 Lauenburg/Elbe

Vortrag: ., Demenz verstehen"

von | 1:00 - | 1:30 Uhr

Reise des Vergessens mit Busbesichtigung

Erfahren Sie mehr zur dementiellen Erkrankung. Ne-
ben der Méglichkeit zur Teilnahme an einem Vortrag
konnen Sie verschiedene Akteure kennenlernen und
mit ihnen ins Gesprdch kommen, den Kunstbus be-
sichtigen, einen interaktiven Demenz-Parcours und
Alterssimulationsanzug erleben, sowie die Theaterauf-
fihrung ,,Grimms Mérchen fir Erwachsene' genief3en.

Uhrzeit: 14:00 - 17:00 Uhr
Ort: Kurpark-Parkplatz, 23879 Mélin
Vortrag: Autofahren und Demenz"
von 15:00 - 15:30 Uhr
Theater:  Grimms Marchen flr Erwachsene

16:00 - 16:30 Uhr

Reise des Vergessens mit Busbesichtigung
Erfahren Sie mehr zur dementiellen Erkrankung. Ne-
ben der Mdglichkeit zur Teilnahme an einem Vortrag
kénnen Sie verschiedene Akteure kennenlernen und
mit ihnen ins Gesprdach kommen, den Kunstbus be-
sichtigen oder einen interaktiven Demenz-Parcours
und Alterssimulationsanzug erleben.

Uhrzeit: 14:00 - 17:00 Uhr

Ort: Markant-Parkplatz, Oldesloer
StraBe |, 23919 Berkenthin

Vortrag: ., Demenz verstehen"

von 15:00 - 15:30 Uhr

Samstag

26.09.20

Reise des Vergessens mit Busfahrten

Freuen Sie sich auf verwirrende Fahrten mit dem
,Kunstbus®, begleitet von der Kinstlerin Corne-
lia RoBler (Tickets erhalten Sie kostenlos vor Ort).
Lernen Sie auBerdem verschiedene Akteure wie die
Koordinierungsstelle Demenz im Kreis Herzogtum
Lauenburg oder die Alzheimer Gesellschaft kennen.
Kommen Sie miteinander ins Gepréch, lassen Sie sich
beraten und nehmen Sie an vielfdltigen Mitmach-Ak-
tionen wie dem interaktiven Demenz-Parcours oder
dem Alterssimulationsanzug teil. Zudem laden wir Sie
herzlich zur Theaterauffihrung ,,Grimms Marchen fir
Erwachsene™ ein.

Uhrzeit: [4:00 - 17:00 Uhr
Ort: Surferwiese am Liineburger Damm
(neben der Schirmbar)
23909 Ratzeburg
BegriiBung: Durch den Kreisprasidenten Hr. Fillner
um 14:00 Uhr
,Demenz verstehen"
von 15:00 - 15:30 Uhr
Busfahrten: Abfahrtszeiten des Busses hangen am
Veranstaltungsort aus
Grimms Marchen fir Erwachsene
16:00 - 16:30 Uhr

Vortrag:

Theater:

Kinovorstellung ,,Honig im Kopf*

Nach dem Aktionstag sind Sie herzlich eingeladen, an
der Kinovorstellung ,,Honig im Kopf* im Burgtheater
Ratzeburg teilzunehmen.

Karten sind fir 9€ (Erwachsene) und 6€ (ErmaBi-
gung) an der Kinokasse erhaltlich.

Uhrzeit: 17:30 Uhr
Ort: Burgtheater Ratzeburg
Theaterpl. | 23909 Ratzeburg
e ——

Reise des Veryessens

Woche der Demenz im
Kreis Herzogtum Lauenburg

Steigen Sie ein, lassen Sie sich

und informieren Sie sich!

Foto: Corg

verwirren, tauschen Sie sich aus

A/ Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V.
\® Sebsthilfe Demenz, Landesverband

Foto: Cornelia RoBler



Demenz - das geht uns alle an!

Niemand kann es Ubersehen: Unsere
Gesellschaft wird immer dlter und damit
wadchst auch die Zahl der Menschen, die
an Demenz erkranken: hier im Kreis sind
es Uber 4.200, in Deutschland Uber 1,7
Mio. Fir die Betroffene und ihre Angeho-
rigen dndert sich das ganze Leben drama-
tisch. Hier sind Hilfe und Unterstitzung
gefragt. Zahlreiche ehrenamtliche und institutionelle Betreu-
ungs-, Pflege- und Beratungsstrukturen sind bereit, den Fami-
lien beizustehen.

Aber Demenz ist oft ein Tabu. Vielen Menschen féllt es schwer,
sich diesem Thema zu ndhem. Es liegt in der gesellschaftlichen
und politischen Verantwortung, dagegen zu wirken. Aufkla-
rung und Information spielen dabei eine wesentliche Rolle.
Die Koordinierungsstelle Demenz der Gemeinschaft Pflege-
beratung im Kreis Herzogtum Lauenburg organisiert gemein-
sam mit vielen Partnern seit einigen Jahren Veranstaltungen
zur Woche der Demenz, um zu informieren und die gesell-
schaftliche Solidaritat zu stdrken.

Gern habe ich als Kreisprdsident dafiir stellvertretend fur die
Politik des Kreises in diesem Jahr die Schirmherrschaft Gber-
nommen und hoffe, dass mdglichst viele Burger die vielfdltigen
Angebote im ganzen Kreis wahrnehmen und durch ihre Teil-
nahme unterstitzen.
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lhre Reisebegleiter durch das Projekt

Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V.

Die Alzheimer Gesellschaft in Schlewig-Holstein e.V. ist eine
Interessenssvertretung von Menschen mit Demenz, deren An-
gehorigen und der regionalen Alzheimer Gesellschaften und
Selbsthilfegruppen. Durch viele bunte und kreative Projekte
verfolgt sie das Ziel, Demenz nicht langer zum Tabuthema zu
machen und die Lebensqualitit von Menschen mit Demenz
sowie deren Angehdrigen zu verbessern. Sie unterstitzt zu-
dem Akteure im ganzen Bundesland durch Beratung, Vernet-
zung und Schulungsangebote.

Koordinierungsstelle Demenz Herzogtum Lauenburg
Die Koordinierungsstelle Demenz ist angesiedelt bei der Ge-
meinschaft Pflegeberatung im Kreis Herzogtum Lauenburg. Sie
ist die zentrale Informationsstelle fir alle Fragen rund um das
Thema Demenz.

Zu den Aufgaben zdhlen Beratung und Angehdrigenarbeit,
Netzwerk- und Offentlichkeitsarbeit, Schulungen und die regi-
onale Strukturentwicklung.

Kinstlerin Cornelia RoBler

Die Kinstlerin Cornelia RoBler beschiftigt sich mit den Denk-
und Lebenswelten von Menschen mit Demenz und ermdg-
licht mit ihrer Installationen deren korperliche und sinnliche
Vermittlung.

JAltern wird in unserer Kultur im Sinne von Defiziten interpre-
tiert, der Erfahrungsschatz des Alters bleibt in seiner potentiellen
gesellschaftlichen Bedeutung unerkannt. Durch den Kontakt mit
Senior_innen 2012 stellte sich mir die Frage, wie es sich wohl
anflihlt dement zu sein. So befragte ich gezielt Menschen im An-
fangsstadium ihrer Krankheit,

Der Linienbus spiegelt meine Eindriicke wieder. Der Betrachter
kann selber eine Reise antreten, in der er seine eigene Orientie-
rung verliert."

Cornelia RoBler

Demenz soll nicht langer ein Tabuthema sein

Die dementielle Erkrankung ist vielen ein Begriff, doch ein Hi-
neinversetzen in die Erkrankten fillt oft schwer. Das Thema
Demenz erféhrt zudem haufig Tabuisierung und Stigmatisie-
rung und das obwohl in Deutschland ca. I,7 Millionen Men-
schen mit einer Demenz leben.

Demenz kann Uberall auftauchen: im Familienleben, Vereinsle-
ben, dem beruflichen Kontext oder im Alltag beim Einkaufen
oder spazieren gehen. Fir jeden von uns kann es dabei hilf-
reich sein, das Krankheitsbild und Handlungsmoglichkeiten zu
kennen.

Die Kunstlerin Comelia RéBler gestaltete einen Bus, um einen
, Ort der Verwirrung' zu schaffen. Jeder Interessierte kann sich
diesen mobilen Bus ansehen, darin Platz nehmen und mit uns
eine , Reise des Vergessens" machen.

Begeben Sie sich auf eine unbekannte Reise
Wie fihtt es sich an, wenn ich ..

B mich in meiner vertrauten Umgebung pl&tzlich verirre
und nicht mehr auskenne?

m vergesse, wer ich war und bin?

B Angst vor meiner Zukunft bekomme?

Der nach auBen hin gewohnlich wirkende Linienbus offenbart
innendrin eine fremde Lebenswelt. Durch die neue Gestal-
tung des Inneren fUhlt man sich in ein Wohnzimmer versetzt.
Bei einer der 10-mindtigen Fahrten weil3 der Passagier nicht,
wohin die Reise geht. Mithilfe von Videoprojektionen beginnt
eine Fahrt der Verwirrung, vertraute Straen und Gebdude
werden nicht mehr erkannt, die Gegend wird fremd.

Ansprechpartner und Kontaktdaten

Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V.
Sabrina Czechorowski / Paula Hackel

Telefon: 040/60926422

czechorowski@demenz-sh.de / hackel@alzheimer-sh.de

Koordinierungsstelle Demenz im Kreis Herzogtum
Lauenburg

Barbara Hergert

Telefon: 04542/8384670
info@demenznetz-herzogtumlauenburg.de

Kiinstlerin, Fotografie- und Videoinstallation
Cornelia RoB3ler

Telefon: 0179/2010066
www.corneliaroessler.de

g KOMPETENZZENTRUM
) Demenz in Schleswig-Holstein
#/ Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V.
\® Selbsthilfe Demenz, Landesverband

KOORDINIERUNGSSTELLE
DEMENZ

im Kreis Herzogtum Lauenburg
[

Wir férdern den landlichen Raum
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Landesprogramm lédndlicher Raum: Geférdert durch
ie Union - L

fiir die Entwicklung des landlichen Raums (ELER),
den Bund und das Land Schleswig-Holstein

Hier investiert Europa in die landlichen Gebiete

Gefordert durch:

% Bundesministerium L
fiir Ernahrung \&
und Landwirtschaft .

Projekttriger Bundesanstalt
for Landwirtschaft und Emshrung

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages




